
 

Cap’Emotions 

 
Présentation :  
A partir de 10 ans. 

Entre 1 et 6 participants 

Environ 30 minutes 

 

Caractéristiques : 

Taille de la boite : 19 x 10.5 x 5.5 cm 

Formes des cartes : rondes et carrées 

Boîte en carton, faite à la main 

Cartes découpées à la main 

  

Description :  

Relier les émotions à des situations du quotidien 

Echanger sur le bien-être et/ou le mal-être des participants 

 

Peut être animé durant la même séance que « Parlons Positif ! »  

 

Tarif : 60 € TTC 

 

 

 

 

 


